
TARİH GÜN
SABAH 

KAHVALTISI
ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ ARA ÖĞÜN

01.11.2022 SALI AÇIK BÜFE-2
EZO GELİN-PATLICAN MUSAKKA-YOĞURT-TULUMBA 

TATLISI

EZO GELİN-PATLICAN MUSAKKA-YOĞURT-TULUMBA 
TATLISI

KEK-ÇAY

02.11.2022 ÇARŞAMBA AÇIK BÜFE-3 MERCİMEK ÇORBASI-İZMİR KÖFTE-PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN MERCİMEK ÇORBASI-İZMİR KÖFTE-PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN MİLFÖY-ÇAY

03.11.2022 PERŞEMBE AÇIK BÜFE-4 TAZE FASULYE-BULGUR PİLAVI-CACIK-ELMA TAZE FASULYE-BULGUR PİLAVI-CACIK-ELMA POĞAÇA-ÇAY

04.11.2022 CUMA AÇIK BÜFE-5
MAHLUTA ÇORBASI-MEVSİM TÜRLÜ-S.MAKARNA-

YOĞURT
MAHLUTA ÇORBASI-MEVSİM TÜRLÜ-S.MAKARNA-

YOĞURT
MEYVELİ KEK-
MEYVE SUYU

05.11.2022 CUMARTESİ AÇIK BÜFE-6 YAYLA ÇORBASI-KURU FASULYE-PİRİNÇ PİLAVI-TURŞU YAYLA ÇORBASI-KURU FASULYE-PİRİNÇ PİLAVI-TURŞU ÇOKOPRENS-ÇAY

06.11.2022 PAZAR AÇIK BÜFE-7 ŞEHRİYE ÇORBA-KARIŞIK KIZARTMA-YOĞURT-ELMA ŞEHRİYE ÇORBA-KARIŞIK KIZARTMA-YOĞURT-ELMA PUDİNG-ÇAY

07.11.2022 PAZARTESİ AÇIK BÜFE-1 TAVUK ŞİNİTZEL-P.KIZARTMASI-ŞEHRİYE ÇORBASI-AYRAN TAVUK ŞİNİTZEL-P.KIZARTMASI-ŞEHRİYE ÇORBASI-AYRAN KURABİYE-ÇAY

08.11.2022 SALI AÇIK BÜFE-2 NOHUT-BULGUR PİLAVI-SALATA-İRMİK HELVASI NOHUT-BULGUR PİLAVI-SALATA-İRMİK HELVASI POĞAÇA-ÇAY

09.11.2022 ÇARŞAMBA AÇIK BÜFE-3 ŞEHRİYE ÇORBASI-FIRINDA KÖFTE-PİRİNÇ PİLAVI YOĞURT
ŞEHRİYE ÇORBASI-FIRINDA KÖFTE-PİRİNÇ PİLAVI 

YOĞURT
KEK-ÇAY

10.11.2022 PERŞEMBE AÇIK BÜFE-4 KURU FASULYE-BULGUR PİLAVI-TURŞU-ELMA KURU FASULYE-BULGUR PİLAVI-TURŞU-ELMA MİLFÖY-ÇAY

11.11.2022 CUMA AÇIK BÜFE-5
MERCİMEK ÇORBASI-TAVUKLU PATATES-SALATA-

HÖŞMERİM
MERCİMEK ÇORBASI-TAVUKLU PATATES-SALATA-

HÖŞMERİM
ÇOKOPRENS-ÇAY

12.11.2022 CUMARTESİ AÇIK BÜFE-6 PATATES OTURTMA-BULGUR PİLAVI-ELMA-TURŞU PATATES OTURTMA-BULGUR PİLAVI-ELMA-TURŞU
MEYVELİ KEK-
MEYVE SUYU

13.11.2022 PAZAR AÇIK BÜFE-7 ŞEHRİYE ÇORBASI-KIYMALI PİDE-AYRAN-SALATA ŞEHRİYE ÇORBASI-KIYMALI PİDE-AYRAN-SALATA PUDİNG-ÇAY

14.11.2022 PAZARTESİ AÇIK BÜFE-1 ARA ÖĞÜN

15.11.2022 SALI AÇIK BÜFE-2 ARA ÖĞÜN

16.11.2022 ÇARŞAMBA AÇIK BÜFE-3 ARA ÖĞÜN

17.11.2022 PERŞEMBE AÇIK BÜFE-4 ARA ÖĞÜN

18.11.2022 CUMA AÇIK BÜFE-5 ARA ÖĞÜN

19.11.2022 CUMARTESİ AÇIK BÜFE-6 ARA ÖĞÜN

20.11.2022 PAZAR AÇIK BÜFE-7 PATATES OTURTMA-BULGUR PİLAVI-ELMA-TURŞU PATATES OTURTMA-BULGUR PİLAVI-ELMA-TURŞU POĞAÇA-ÇAY

21.11.2022 PAZARTESİ AÇIK BÜFE-1
İZMİR KÖFTE-ARPA ŞEHRİYE ÇORBASI-PİRİNÇ PİLAVI-

AYRAN

İZMİR KÖFTE-ARPA ŞEHRİYE ÇORBASI-PİRİNÇ PİLAVI-
AYRAN

MİLFÖY-ÇAY

22.11.2022 SALI AÇIK BÜFE-2 NOHUT-BULGUR PİLAVI-ELMA-SALATA NOHUT-BULGUR PİLAVI-ELMA-SALATA POĞAÇA-ÇAY

23.11.2022 ÇARŞAMBA AÇIK BÜFE-3
ŞEHRİYE ÇORBASI-FIRINDA PATATESLİ TAVUK-PİRİNÇ 

PİLAVI-MEVSİM SALATA
ŞEHRİYE ÇORBASI-FIRINDA PATATESLİ TAVUK-PİRİNÇ 

PİLAVI-MEVSİM SALATA
PUDİNG-ÇAY

24.11.2022 PERŞEMBE AÇIK BÜFE-4 ETLİ PATATES-PİRİNÇ PİLAVI-CACIK-İRMİK HELVASI ETLİ PATATES-PİRİNÇ PİLAVI-CACIK-İRMİK HELVASI KEK-ÇAY

25.11.2022 CUMA AÇIK BÜFE-5 ŞEHRİYE ÇORBA-KARIŞIK KIZARTMA-YOĞURT-PORTAKAL ŞEHRİYE ÇORBA-KARIŞIK KIZARTMA-YOĞURT-PORTAKAL ÇOKOPRENS-ÇAY

26.11.2022 CUMARTESİ AÇIK BÜFE-6 YEŞİL MERCİMEK-BULGUR PİLAVI-CACIK-UN HELVASI YEŞİL MERCİMEK-BULGUR PİLAVI-CACIK-UN HELVASI
MEYVELİ KEK-
MEYVE SUYU

27.11.2022 PAZAR AÇIK BÜFE-7 KARNIYARIK-PİRİNÇ PİLAVI-CACIK-ELMA KARNIYARIK-PİRİNÇ PİLAVI-CACIK-ELMA KEK-ÇAY

28.11.2022 PAZARTESİ AÇIK BÜFE-1 KÖFTE-BULGUR PİLAVI-SALATA-İRMİK HELVASI KÖFTE-BULGUR PİLAVI-SALATA-İRMİK HELVASI MİLFÖY-ÇAY

29.11.2022 SALI AÇIK BÜFE-2 KURU FASULYE-BULGUR PİLAVI-TURŞU-ELMA KURU FASULYE-BULGUR PİLAVI-TURŞU-ELMA POĞAÇA-ÇAY

30.11.2022 ÇARŞAMBA AÇIK BÜFE-3
FIRINDA BAGET-PİRİNÇ PİLAVI-MERCİMEK ÇORBASI-

AYRAN

FIRINDA BAGET-PİRİNÇ PİLAVI-MERCİMEK ÇORBASI-
AYRAN

PUDİNG-ÇAY

ÇİĞDEM SARI BELĞİN 
GAVAS        

BATUHAN GÖRMEZ

AŞÇI AŞÇI ÖĞRENCİ TEMSİLCİSİ

KENAN MART

KINIK MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜ
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